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Descobertas nas diferentes areas de pesquisa t€ém demonstrado a importancia da remocgao e do
controle do biofilme supra e subgengival no tratamento da gengivite e periodontite (Keiser, 1994;
Cobb, 1996; Rosling et al. 1997; Haffajee et al., 2000).

Estudos demonstraram que o biofilme bacteriano recém formado, normalmente esta associado
com saude gengival e ¢ composto mais por bactérias cariogénicas que periodontopatogénicas. Neste
biofilme sdo encontrados varios tipos e nimeros de Streptococos species (Moore et al., 1983; Van
Dyke et al., 1998; Ximenez et al., 2000).

O Triclosan ¢ um antibacteriano de amplo uso em produtos para higiene corpérea e seu uso em
dentifricios comegou experimentalmente na década de 80. Triclosan isoladamente apresenta um efeito
antiplaca moderado por isto formulagdes ativas apresentam a associagdo com gantrez ou zinco. O
primeiro potencializaria o efeito do triclosan, por aumentar sua reten¢do na cavidade bucal e o
segundo por sinergismo de efeito antibacteriano. (Addy e Renton-Harper, 1996).

Deasy et al. (1991), Lindhe et al. (1993) e Rodrigues et al. (1999) documentaram que
dentifricios incluindo triclosan combinado com citrato de zinco, ou ainda, combinado com copolimero
(gantrez) foram efetivos na redugdo de ambas as condi¢des de placa e gengivite. Além de que esta
associacdo pode potencializar a agdo antimicrobiana in vitro do triclosan (Abello et al., 1990; Singh et
al., 1990).

Entre os agentes quimioterapicos utilizados na formulagdo de bochechos, a clorexidina ¢é
comumente usada como “gold-standard” ou controle positivo para comparagdo com outras substancias
devido a sua eficacia antimicrobiana comprovada (Addy, 1986; Pires ef al., 2003).

Assim, considerando o grande interesse no estudo e desenvolvimento de agentes
antimicrobianos de uso topico para controle do biofilme dental, o objetivo deste trabalho foi avaliar in
vitro, de forma comparativa, a eficiéncia antimicrobiana sobre Streptococcus mutans e Streptococcus
sobrinus de trés dentifricios encontrados no mercado nacional contendo Triclosam, Triclosan + citrato
de zinco e Ticlosan + gantrez (Prevent, Colgate Total e Colgate Tripla A¢80), utilizando a clorexidina
0,12% como controle.

A eficiéncia antimicrobiana foi constatada através da técnica da difusdo em agar utilizando o
método do pogo. Os inoculos foram obtidos pela semeadura de cepas em caldo BHI (Brain heart

infusion) e incubados a 37° por 24 horas. O halo de inibi¢do formada ao redor do pogo foi mensurado
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a cada 2 horas. A primeira leitura foi realizada ap6s 30 minutos da incubacgao, as demais leituras foram
realizadas a cada 2 horas, até 12 horas. A ultima leitura foi realizada apos 24 horas da incubagao.

Para a analise estatistica foi utilizado o Teste de Aderéncia de Lilliefors para verificar se
os dados se ajustaram a distribuicdo normal de probabilidades. Como os dados satisfizeram essa
condigdo, os mesmos foram submetidos a testes estatisticos paramétricos.

O teste estatistico paramétrico utilizado foi o de Andlise de Varidncia de ANOVA um
critério para observar diferencas entre pastas e periodos no mesmo grupo bacteriano. Encontrados
resultados estatisticamente significantes, os dados foram submetidos a Teste de Comparagoes
Multiplas (Teste de Tukey-Kramer — teste paramétrico). Para todos os testes, foi considerado um nivel
de significancia de 5%.

Os resultados foram obtidos a partir da mensura¢do do halo de inibicdo com régua
milimetrada. Os dados foram separados por grupo (tipo bacteriano). Para facilitar a analise dos dados,
os mesmos foram ainda divididos em substancias aplicadas e periodos de avaliagdo. Em uma avaliagdo
antimicrobiana geral, as médias e os desvios-padrdo para cada substiancia, nos diferentes grupos
avaliados Streptococos mutans e Streptococos sobrinus estio demonstrados nas Tabelas 1 e 2. Os
Graficos 1 e 2 demonstram ainda, para cada grupo bacteriano Streptococos mutans ¢ Streptococos
sobrinus, respectivamente, o halo de inibicdo, mensurado em milimetros, para as diferentes
substancias avaliadas, nos diferentes periodos experimentais.

Tabela 1 — Média e desvio-padrdo para cada substincia, no grupo Streptococos mutans.

Substancia Média = DV

Colgate Total 2331 +730 A
Prevent 15,68 £ 6,10 B
Colgate Tripla Ac¢ao 16,73 £ 6,50 B
Periogard 10,54 £3,47 C

Letras diferentes o valor de p< 0,05, ou seja, diferenca estatisticamente significante.
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Tabela 2 — Média e desvio-padrdo para cada substincia, no grupo Streptococos sobrinus.

Substincia Média = DV
Colgate Total 23,71+ 6,42 A
Prevent 17,42 £ 7,44 B
Colgate Tripla A¢ao 16,51 £+ 6,40 B
Periogard 11,38 +3,74 C

Letras diferentes o valor de p< 0,05, ou seja, diferenca estatisticamente significante.
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Grifico 1 —Halo de Inibigdo da bactéria Streptococos mutans em relacdo as substincias e periodos

avaliados.
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Grifico 2 —Halo de Inibig@o da bactéria Streptococos sobrinus em relacdo as substincias e periodos
avaliados.

Baseado na metodologia aplicada e nos resultados obtidos, foi possivel concluir que a
incorporagdo de agentes quimicos como Triclosan, Triclosan e Citrato de Zinco e Triclosan com
Gantrez, as formulagdes dos dentifricios testados, pode potencializar sua atividade antimicrobiana “in
vitro” apresentando resultados superiores a clorexidine até 24 horas de avaliagdo. Entretanto, mais

estudos sdo necessarios para avaliar a eficacia destas substancias clinicamente principalmente pelo
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fato deste estudo ter revelado diferengas na ag¢do antimicrobiana de produtos a base do mesmo agente
quimico, o triclosan.
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